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Zatozenia teoretyczne i cele badan

Zgodnie z podejsciem ekologicznym rodzina stanowi podstanowy kontekst rozwojowy
jednostki. Postulowany przez Tyszkowg (1990a) paradygmat teoretyczny badar nad rodzing
zaklada, ze jest ona systemem interakcji osobowych. Tworzace jg jednostki sg wzajemnie po-
Wwigzane, a zmiany rozwojowe kazdej z nich wplywajg na dynamike funkcjonowania innych
i rodziny jako systemu. Jest to typowy przypadek dziatania przyczynowosci cyrkularnej.

Rozwoj jednostki dokonuje sie w kontekscie jej zwigzkow ze srodowiskiem. Zmienng
posredniczacg w procesie powstawania zmian rozwojowych sg doSwiadczenia jednostki,
wynoszone z jej wiasnej aktywnosci w Srodowisku. Sg one opracowywane w systemie psy-
chicznym jednostki i przyczyniajg sie do dalszych przeksztatcen w relacjach jednostka -
Srodowisko (Tyszkowa 1993). Nowy paradygmat teoretyczny znacznie komplikuje model
badai nad rozwojem jednostki w kontekscie Srodowiska, np. rodzinnego. Relacje z rodzing
powinny by¢ ujmowane w kategoriach aktywnosci podmiotu i z uwzglednieniem jego
dodwiadczen (Przetacznik-Gierowska i Tyszkowg 1996).

Powyzsze rozwazania wskazujg na konieczno$¢ badania stosunkéw rodzinnych
z punktu widzenia réznych cztonkow rodziny, w tym dzieci. Poniewaz relacje rodzinne sa
modyfikowane przez szersze systemy Srodowiskowe, tego typu badania powinny byé pona-
wiane i przeprowadzane w réznych srodowiskach spoteczno-kulturowych.

Celem prezentowanych badari byla analiza percepcji stosunkéw rodzinnych przez
dzieci szescioletnie. Badan takich - zwdaszcza w Polsce - jest niewiele (Wojszczyk 1987),
podobnie jak badan dotyczacych dzieci z mtodszych klas szkoty podstawowej (Rembowski
1972, 1986a; Szulc-Marduta 1987). Czesto ich nadrzednym celem (Wojszczyk, Szulc-
Marduta) jest poszukiwanie roznic miedzy stosunkami rodzinnymi dzieci aktywnych
I biernych spotecznie, a tylko niekiedy (Rembowski) szersza analiza wzajemnych relacji
dzieci - rodzice. W dodatku ich autorzy nie zawsze uwzgledniaja pte¢ dziecka i ptec rodzi-
ca, a zmienne te moga w istotny sposob rzutowaé na spostrzeganie rodziny, a zwaszcza
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interakcji z matka i ojcem. Takze nieliczne badania amerykarskie (por. Rembowski 19860;
Vasta, Haith i Miller 1995; Mroziak 1995) obejmujg starsze dzieci oraz mtodziez i koncentrujg
sie na réznicach w klimacie uczuciowym rodzin dzieci zdrowych i zaburzonych emocjonalnie.

Wedtug Skarzynskiej (1981,7) spostrzeganie ludzi, inaczej percepcja interpersonalna,
jest to proces przypisywania przez podmiot innym ludziom pewnych wiasciwosci i oczeki-
war oraz powstawanie zwigzanych z nimi emocji. Argyle (1991,125) podkresla, ze jest ono
rezultatem interpretowania i nadawania znaczenia innym ludziom i wydarzeniom spotecz-
nym. Ludzie widziani sgjako odpowiedzialni za wydarzenia i inicjujacy dziatanie.

Percepcja innych ludzi jest regulowana przez dwa mechanizmy: afektywny, prowadzacy
do formutowania ocen okreslajacych wartos¢ spostrzeganego obiektu oraz deskryptywny, po-
legajacy na rozpoznaniu wasciwosci obiektu. Przewaga okre$lonego mechanizmu zalezy od
sytuacji oraz od wiasciwosci spostrzegajacego podmiotu, w tym jego wieku (Lewicka 1985).
Wraz z wiekiem i zwigzanym z nim rozwojem struktur poznawczych oraz umiejetnoscig
decentracji interpersonalnej maleje liczba kategorii oceniajacych, a wzrasta liczba kategorii
deskryptywnych. Kategorie opisu coraz czesciej dotycza wewnetrznych wiasciwosci drugiego
czowieka, stajg sie tez bardziej zréznicowane i abstrakcyjne (Skarzyriska 1981).

Wiek wptywa na zmiang w sposobie lokalizacji przyczyn dziatania innych ludzi. Np.
u dzieci oSmioletnich dominuje atrybucja zewnetrzna, natomiast u dziesiecioletnich czesciej
pojawia sie atrybucja wewnetrzna, aczkolwiek tendencja ta jest modyfikowana przez
wyksztatcenie rodzicow, gdyz dzieci majace rodzicow bardziej wyksztatconych czesciej
przypisujg spostrzeganym obiektom wewngtrzne przyczyny dziatania. Wraz z wiekiem
zmienia sie tez sposob wartosciowania. Mianowicie dzieci oSmioletnie uzywajg duzo mniej
okresler wartosciujacych negatywnie niz szescioletnie, natomiast liczba okreslerr warto-
Sciujacych pozytywnie jest niezalezna od wieku (Takala 1977, za: Skarzynska 1981).

Wedtug niektorych autoréw dziecieca percepcja interpersonalna moze by¢ modyfiko-
wana przez pteC. Np. Livesley i Bromley (1973, za: Skarzynska 1981) uwazaja, ze dziew-
czynki podaja bogatsze niz chtopcy opisy spostrzeganych osob, co wynika z ich wiekszej
phynnosci jezykowej. Z kolei Argyle (1991) wskazuje, ze pte¢ wptywa na czesto$¢ spogla-
dania. a rdznica miedzy dziewczynkami i chtopcami wzrasta do okresu dojrzatosci. Praw-
dopodobnie spogladanie jako sygnat afiliacyjny jest czesciej stosowane przez kobiety.
Natomiast Wojszczyk (1987) uwaza, ze pte nie réznicuje spostrzegania swojej rodziny
przez dzieci szescioletnie i podobnie jak Szulc-Marduta (1987) i Rembowski (1972, 1986a)
badajacy dzieci ze szkoby podstawowej, pomija w analizie te zmienna.

Livesley i Bromley przedstawiajg trzy stadia spostrzegania interpersonalnego. Pierw-
sze stadium, ktore obejmuje dzieci do siédmego roku zycia, okreslaja jako spostrzeganie
egocentryczne. Spostrzezenia dzieci w tym wieku sg nasycone emocjami, a ubogie w tres¢
opisowa. Dzieci nie potrafig integrowa¢ informacji niezgodnych, wiec eliminuja elementy
rozbiezne z pozostatymi. Drugie stadium, tworzace okres posredni, obejmuje dzieci miedzy
8. a 12 rokiem zycia. Potrafigjuz one charakteryzowa¢ osobe, uzywajac termindw opisuja-
cych cechy réznoimienne emocjonalnie, jednak cechy te istniejgjakby obok siebie. Dopiero
trzecie stadium, rozpoczynajace sie od 13. roku zycia, cechuje zintegrowana niezmiennos¢
i umiejetnos¢ taczenia niezgodnych informacji.

Mozna mie¢ pewne zastrzezenia odnosnie do gcznego traktowania przez autorow
dzieci do siédmego roku zycia, bez wyodrebniania réznigcych je podokresow. W dodatku
badacze ci (Skarzynska 1981, 211-214) nie przeprowadzili szczeg6towych badar dzieci
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w tym wieku, koncentrujac sie na dzieciach starszych. Jesli zastosujemy analogie do roz-
woju osobowosci, to prawdopodobne wydaje sie ujecie Kozieleckiego (1986), ktory w roz-
woju samowiedzy granice miedzy samowiedzg elementarng a zréznicowang umieszcza
okoto czwartego roku zycia. Takze Kielar-Turska (1992) uwaza, ze dzieci szescioletnie
potrafig ujmowac siebie i innych w kategoriach pozytywno-negatywnych. Wedtug Cywir:-
skiej (1986) dzieci w tym wieku dostrzegajg negatywne cechy zachowania osob, ktére lubig
lub kochajg. Takze Tyszkowa (1990b) zauwaza, ze dzieci w wieku 7-10 lat podajg negatywne
cechy darzonych uczuciem dziadkéw. Z badarn wiasnych (Rudkowska 1995) wynika, ze
u dzieci szedcioletnich poziom i adekwatno$¢ samoocen zalezy od tresci ocenianej cechy, za-
tem w obrazie wiasnej osoby potrafig one juz w pewnym stopniu integrowa rozbieznosci.

Kontrowersje i braki dotyczace dzieciecej percepciji interpersonalnej prawdopodobnie
wynikajg z faktu, ze wiekszo$¢ dotychczasowych badan to eksperymenty laboratoryjne
dotyczace poznawania ludzi spotykanych po raz pierwszy lub ogladanych na tasmie filmo-
wej, ewentualnie opisywania kolegow (Skarzyriska 1981, Mroziak 1995). Niezaleznie od
tych niejasnosci mozna zatozyC, ze badanie spostrzegania stosunkow rodzinnych przez
dzieci umozliwi poznanie relacji miedzyosobowych panujacych w rodzinie i rodzaju do-
$wiadczen, wynoszonych z nich przez dzieci.

Z pewnoscig W percepcji dzieci przedszkolnych przewaza mechanizm afektywny nad
deskryptywnym, jednak wedtug Lewickiej (1985) orientacja taka nie jest falszywa, a tylko
bardziej jednostronna. Autorka zwraca tez uwage, ze dla ludzi dorostych nietolerancja nie-
zgodnosci ewaluatywnej jest tym wieksza, im bardziej centralnego obiektu dotyczy. Zatem
jest to whasciwos¢ percepcji, wystepujaca w kazdym wieku. Mozna sgdzi€, ze sytuacja taka
bedzie szczegdlinie trudna dla dzieci spostrzegajacych swoich rodzicow. Przytoczone weze-
$niej badania (Cywinska 1986, Kielar-Turska 1992, Rudkowska 1995, Tyszkowa 1990b)
sugeruja, Ze do pewnego stopnia potrafigjg przezwyciezyc.

Dotychczasowe badania nad percepcjg stosunkéw rodzinnych przez dzieci w wieku
6-9 lat dostarczajg niewielu informacji o relacjach wewnatrzrodzinnych we wspdiczesnej
polskiej rodzinie. Z badary Wojszczyk (1987) wynika, ze dzieci szescioletnie aktywne spo-
fecznie czesciej spostrzegaja swoja rodzine jako pozytywna niz dzieci bierne spotecznie
oraz majg od nich lepsze stosunki z ojcem, natomiast stosunki z matka nie réznicujg obu
grup dzieci. Badania Szulc-Marduty (1987) wskazuja, ze u ucznidw klas drugich aktywnych
spotecznie przewaza dodatni bilans emocjonalny z rodzicami, natomiast u uczniéw biernych
spotecznie czescigj jest on ekwiwalentny lub ujemny. Niestety autorka nie wyodrebnia relacji
dzieci z matkg i ojcem, natomiast wedtug Rembowskiego (1986a) uczniow tej klasy czesciej
f3czg pozytywne wiezi emocjonalne z matka niz z ojcem, ktdry w percepcji dzieci zajmuje
miejsce zblizone do rodzenstwa. VWymienieni autorzy nie uwzgledniajg tez plci dziecka,
a z badai Danielewicz-Muchy (1995) i Mroziak (1995) wynika, ze u mtodziezy i dorostych
percepcja kontaktdw z rodzicami jest zalezna od pci dziecka i pici rodzica. Jedynie Rembow-
ski (1972), analizujgc badania przeprowadzone w 1968 r. na 370 uczniach klas pierwszych,
poréwnuje niektore wyniki dziewczynek i chtopcow w tescie FRT. Zwraca uwage, ze dzieci
wiekszym uczuciem darza matki niz ojcow i pod tym wzgledem brak jest réznic miedzy po-
stawami dziewczynek i chtopcow, natomiast ojcowie sg blizsi chtopcom niz dziewczynkom.

Niejednoznaczne sq dane dotyczace relacji dzieci z rodzenstwem. Wigkszos¢ badaczy
koncentruje sie na kontaktach dzieci - rodzice, a zwigzki emocjonalne z rodzenstwem pre-
zentuje gtownie Rembowski (1972, 1986a), uwzgledniajac rowniez wiek braci i siGstr.
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Autor podkre$la, ze dzieci z nizszych klas szkoty podstawowej maja bliskie wiezi z rodzen-
stwem, podobne lub nawet silniejsze niz z ojcami. Na marginesie mozna zaznaczyc¢, ze
Rembowski (1986a, 175) przedstawiajac wyniki FRT dotyczace pozytywnych liscikow
emitowanych przez uczniéw klas drugich do czionkdw rodziny stwierdza, ze ,,dzieci naj-
wiekszym uczuciem darza matki (27,7%), na drugim miejscu znajduje sie mtodsze rodzerr
stwo (26,6%). Kolejne miejsce zajeto starsze rodzeristwo (19,3%)”. Zwraca uwage fakt, ze
facznie badani emitujg do rodzenstwa 45,9% liscikow, zatem wiecej niz do matek, czego
jednak autor nie komentuje. Natomiast badani poprzednio uczniowie Kklas pierwszych
(Rembowski 1972, 88) wystali tacznie do rodzenstwa starszego i mtodszego 22% liscikow
Z pozytywnymi emocjami.

W dostepnej literaturze niewiele jest tez informacji poSwieconych spostrzeganiu przez
dzieci w wieku przedszkolnym roli matki, ojca i pozostatych cztonkdw rodziny. W jakich
zajeciach dotyczacych dzieci oni uczestnicza, w jaki sposdb sprawuja funkcje wychowaw-
cze ijak wyrazajg uczucia wobec dzieci?

Jak sie wydaje, warto sprobowac zbadac, czy percepcja whasnej rodziny jest modyfiko-
wana przez réznice indywidualne w zakresie inteligencji i temperamentu. Jedng z metod zasto-
sowanych przez Rembowskiego (1972) przy badaniu uczniow klas pierwszych byfa Skala
Ravena, jednak autor podaje jej wyniki tylko przy analizie niektorych przypadkéw, natomiast
nie bada zaleznosci miedzy inteligencjg i spostrzeganiem stosunkow rodzinnych. Mozna przy-
puszczaé, ze inteligencja rzutuje na umiejetnosci spoteczne z percepcja interpersonalng, cho¢
zarazem trzeba pamietad, ze u dzieci wwieku przedszkolnym dominuje orientacja afektywna.

Percepcja rodziny moze byc¢ tez modyfikowana przez reaktywnosc, czyli ceche tempe-
ramentalng wyznaczajgca poziom energetyczny zachowania i oznaczajacg intensywno$¢
reagowania na bodzce (Strelau 1992). Ten sam bodziec wywotuje u réznych jednostek
silniejsze lub stabsze reakcje. Jednostki o wysokiej reaktywnosci cechuijg sie duzg wrazli-
woscia, gdyz reagujg nawet na najstabsze bodzce, sg natomiast mniej odporne niz jednostki
0 niskiej reaktywnosci, reagujace dopiero na bodZce o wigkszej sile. Poziom reaktywnosci
moze wptywa¢ na funkcjonowanie dziecka w rodzinie ijego interakcje, a w konsekwencji
na stosunek czionkow rodziny do niego. Dziecko 0 wyzszej reaktywnosci moze tez by¢
mniej odporne na trudne sytuacje rodzinne i inaczej je odczuwad.

W zwigzku z powyzszymi rozwazaniami sformutowano nastepujace cele szczegtowe
badan:

1 Sprawdzenie, czy matka jest osobg najbardziej preferowang w rodzinie przez dzieci
szescioletnie.

2. Zbadanie, czy ptec dziecka wptywa najego preferencje wobec czionkdw rodziny.

3. Zbadanie, jak dzieci szeScioletnie charakteryzuja swoje kontakty z cztonkami rodziny.

4. Uchwycenie ewentualnych zalezno$ci miedzy percepcja rodziny a poziomem inteli-
gencji i reaktywnosci dzieci szescioletnich.

Szczegolnie interesujgce wydaje sie by¢ uchwycenie relacji dzieci przedszkolnych
z matkami i ojcami z uwagi na przemiany kulturowe zwigzane z rolg ojca. Dawniej istniat
wyrazny podziat rol - maz byt zorientowany zadaniowo, a zona emocjonalnie, natomiast
obecnie te rdznice zacierajg sie (Argyle 1991). Wobec ksztattowania si¢ metzenistwa part-
nerskiego role meskie i kobiece sg w duzej mierze podejmowane zgodnie i zamiennie
(Ziemska 1977). Ojcowie coraz czesciej uwazaja, ze osoba znaczaca dla dziecka powinna
by¢ stanowcza, ale tez odznacza¢ sie miekkoscig serca (Napora 1996). Mezczyzni coraz
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czesciej wykonujg czynnosci, tradycyjnie uznane za kobiece, co wptywa na ich silniejsze
powigzanie emocjonalne z dzie¢mi (Przetacznik-Gierowska i Makielo-Jarza 1992). Ojco-
wie moga by¢ réwnie dobrymi opiekunami matych dzieci jak matki, a dzieci moga przeja-
wiac silne przywigzanie do obojga rodzicow (Main i Weston 1981).

Jednak na og6t ojcowie, zwhaszcza amerykanscy, spedzajg z dzieCmi mniej czasu niz
matki, a interakcje ojciec - dziecko polegajg gtdwnie na zabawie (Vasta, Haith i Miller
1995). Dawniejsze badania amerykariskie, np. Kagana i Lemkin (1960, za: Rembowski
1986b) sugeruja, ze ojciec jest spostrzegany przez dzieci jako bardziej karzacy niz matka,
ale jednoczesnie czesto udzielajacy dziecku pomocy. Pospiszyl (1986) uwaza, ze mitos¢
ojca nie jest tak bezwarunkowa, jak mito$¢ matki, ale czesto dzieki temu stanowi dla dziec-
ka zachete do dalszych osiggniec.

Osobami znaczacymi dla dzieci sg rowniez dziadkowie, czesto uczestniczacy w ich
wychowaniu. Dla mtodszych wnukow gtdwnie atrakcyjni sg ci dziadkowie, ktorzy poswie-
cajg im czas i duzo z nimi rozmawiajg (Tyszkowa 1990b). Zwykle blizsza dzieciom jest
babcia, cho¢ i ona zajmuje odlegle miejsce w preferencjach do czionkéw rodziny
(Rembowski 1972, 19864).

Praca zawodowa matek, zmiana pozycji rodzinnej ojca, udziat dziadkow w wychowa-
niu wnukow, a takze glebokie przemiany spoteczno-kulturowe wptywajg na charakter sto-
sunkéw rodzinnych. Prezentowane badania stanowig probe ukazania relacji interpersonal-
nych we wspdtczesnej polskiej rodzinie z perspektywy dzieci w koricowym okresie wieku
przedszkolnego.

Metody badan

Jako metody badan zastosowano: ,,Test stosunkow rodzinnych FRT” {The Family
Relation Test) Bene i Anthony’ego, ,,Skale kolorowych matryc” Ravena oraz ,,Skale oceny
reaktywnosci przedszkolaka SOR” Friedensberg.

Test FRT przypomina zabawe w listonosza. Dziecko wysyfa lisciki (np. ,,Te osobe
W naszej rodzinie bardzo kocham”, ,,Ta osoba czesto mnie chwali”) do sylwetek przedsta-
wiajacych cztonkow swojej rodziny oraz Pana Nikt. W wersji dla dzieci przedszkolnych
(Rembowski 1986b) takich liscikow jest 40. Potowa liscikdw wyraza emocje pozytywne,
a potowa negatywne, natomiast ich tres¢ dotyczy emocji emitowanych przez dziecko do
cztonk6w rodziny oraz - w jego odczuciu - od nich otrzymywanych. Dzieci byly badane
indywidualnie. Po wystuchaniu tresci lisciku wrzucaty go do odpowiedniej skrzynki (lisciki
zawierajace emocje pozytywne miaty kolor czerwony, a negatywne - szary). Test FRT
pozwala okreslic, jak dziecko spostrzega swojg rodzine.

Skala SOR Friedensberg (1982) stuzy do pomiaru reaktywnosci dzieci w wieku przed-
szkolnym. Zawiera 9 kategorii zachowania, z ktérych kazda jest oceniana na skali piecio-
punktowej. Imwiecej punktow dziecko uzyskuje, tym nizsza reaktywnoscig sie odznacza.
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Wyniki badan

Badaniami* objeto 180 dzieci, w tym 90 dziewczynek i 90 chtopcow z najstarszych
grup krakowskich przedszkoli. Dzieci miaty matki pracujgce zawodowo i uczeszczaly
minimum dwa lata do przedszkola, wiec do$¢ dtugo przebywaly przez znaczng cze$¢ dnia
w srodowisku pozarodzinnym.

Test FRT pozwala na okreslenie, jak dziecko spostrzega swojg rodzine. Rodzing moz-
na uzna¢ za pozytywna, gdy 34 liscikdw pozytywnych jest kierowanych do czionkéw rodzi-
ny, a 34 liscikdw negatywnych do Pana Nikt. W rodzinie negatywnej proporcje te s
odwrotne, natomiast pozostate rodziny okresla sie jako ambiwalentne.

W badanej grupie nie ma rodzin spostrzeganych przez dzieci jako negatywne. 56 dzie-
ci, tj. 31% badanych percypuje swoja rodzine jako pozytywna, a pozostali jako ambiwa-
lentng. Dzieci te kierujg wiekszos¢ emocji pozytywnych do rodziny, ale otrzymuje ona row-
niez prawie potowe emocji negatywnych. Wiezi emocjonalne #aczace badanych z cztonkami
rodziny sa silne, z przewaga pozytywnych. Zatem dzieci nie eliminujg informacji niezgod-
nych, ale potrafig dostrzec niepozadane cechy u bliskich osob. Ple¢ dziecka nie wptywa na
percepcje Wlasnej rodziny, gdyz ze zblizong czestotliwoscig widzg jg jako pozytywng
dziewczynki (30 badanych, tj. 33% grupy dziewczynek) i chlopcy (26 badanych, tj. 29%
grupy chitopcow).

Warto zauwazy¢, ze badani przez Rembowskiego (1972) uczniowie klas pierwszych
z Woj. gdanskiego znacznie gorzej oceniajg swoje rodziny niz krakowskie przedszkolaki,
gdyz tylko 23% spostrzegaje jako pozytywne, a az 27% jako negatywne. Interpretacja tego
nie jest jednoznaczna; prawdopodobnie ani niewielka réznica wieku miedzy badanymi gru-
pami, ani prawie trzydziestoletni okres dzielacy oba badania nie sg czynnikami decyduja-
cymi. Mozna przypuszczaé, ze obecnie do przedszkoli, zwtaszcza wielkomiejskich, rzadziej
uczeszczajg dzieci z rodzin patologicznych, a zarazem wiek przedszkolny sprzyja dostrze-
ganiu pozytywnych wiezi z rodzing. Tak wysoki procent dzieci z klas pierwszych percypu-
jacych swoje rodziny jako negatywne jest zastanawiajacy takze w zestawieniu z wynikami
Wojszczyk (1987), wedtug ktorych dzieci przedszkolne widzg swoje rodziny jako ambiwa-
lentne lub pozytywne.

Interesujacych danych dostarcza analiza wiezi emocjonalnych faczacych 180 badanych
dzieci z poszczego6lnymi cztonkami rodziny (tabela 1).

Prawie potowe emocji pozytywnych dzieci kierujg do matek. Zatem matka jest osobg
wyraznie preferowang w rodzinie, réwniez gdy pracuje zawodowo, a dzieci uczeszczajg do
przedszkola. Zarazem matka otrzymuje niewiele emocji negatywnych, bo tylko 7%. Czyli
dzieci szescioletnie percypuja swoje wiezi z matkajako silne i pozytywne.

Ojciec otrzymuje istotnie mniej emocji pozytywnych niz matka (21,6%), a wiecej
emocji negatywnych (14%). Zatem przemiany spoteczno-kulturowe i podziat obowiazkdw
miedzy rodzicami (bardziej deklarowany niz rzeczywisty?) nie wplywaja na dzieciece pre-
ferencje. Mozna sqdzi€, jak sugerujg Vasta, Haith i Miller (1995), ze wigkszo$¢ ojcow spe-
dza z dzie¢mi mniej czasu niz matki, co moze rzutowac na relacje ojciec - dziecko. Wat-
pliwosci te mogtoby rozstrzygna¢ badanie rodzicow.

Cze$¢ badan przeprowadzity uczestniczki mojego seminarium magisterskiego prowadzonego w WSP
w Krakowie: E. Bilska, E. Brzyzek, E. Kaczmarczyk i W. Kocot.
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Tabela |
Wiezi emocjonalne faczace dzieci szescioletnie z rodzing

Cztonkowie Dziewczynki Chtopcy Razem
rodziny N % N % N %
Emocje lozytywne
matka 892 49,56 816 45,33 1708 47,4
ojciec 346 19,22 432 24,00 778 21,6
rodzenstwo 338 18.78 281 15,61 619 17,2
babcia 107 5.94 92 5.11 199 55
dziadek 23 1.28 35 1,94 58 16
inni 10 0,55 39 2,17 49 14
Pan Nikt 84 4,67 105 5,83 189 53
razem 1800 100,00 1800 100,00 3600 100,0

Emocje negatywne

matka 114 6,33 138 7,66 252 7.0
ojciec 257 14,28 246 13.67 503 14.0
rodzenstwo 311 17,28 282 15,67 593 16.5
babcia 29 1,61 21 1,17 50 14
dziadek 22 1,22 24 1.33 46 13
inni 173 9,61 142 7,89 315 8.7
Pan Nikt 894 49,67 947 52.61 1841 51,1
razem 1800 100,00 1800 100,00 3600 100.0

Silne wiezi emocjonalne, ale o charakterze ambiwalentnym, facza badane dzieci z ro-
dzenstwem, ktore otrzymuje podobng liczbe emocji pozytywnych i negatywnych (17,2%
i 16,5%). Warto zaznaczy(, ze dzieci szescioletnie Kierujg wiecej emocji pozytywnych do
ojca niz do rodzenstwa (z=2,63; p =0,01), natomiast dzieci z klasy Il (por. Rembowski
1986a) czynig odwrotnie. Prawie 6% emocji pozytywnych odbiera babcia, a dziadek tylko
1,6% co $wiadczy o preferowaniu osoby babci. Pan Nikt jest adresatem 5% emocji pozy-
tywnych i 51% emocji negatywnych.

Ple¢ w niewielkim stopniu modyfikuje percepcje stosunkow z czionkami rodziny.
Mianowicie, cho¢ wszystkie badane dzieci preferujg matke, to dziewczynki obdarzajg jg
wiekszg liczbg pozytywnych liscikéw niz chtopcy (z=2,54; p=0,01), ktdrzy z kolei kie-
rujg wiecej takich liscikow do ojca niz dziewczynki (z=3,53; p=001). Moze to $wiad-
czy¢ o rodzacej sie identyfikacji z rodzicem wiasnej plci. Brak jest natomiast istotnych sta-
tystycznie réznic miedzy emocjami negatywnymi wysykanymi przez dziewczynki i chtop-
cow do obojga rodzicow. Dziewczynki widza swoje zwigzki z rodzenstwem jako bardziej
pozytywne niz chtopey (z=251; p=0,01). Do rodzenstwa kierujg podobng liczbe emocji
pozytywnych jak do ojca. Chiopcy natomiast zdecydowanie czesciej kierujg pozytywne
emocje do ojca niz do rodzenstwa (z = 6,29; p =0,001). Ple¢ nie wptywa na percepcje sto-
sunkow z dziadkami.

Spostrzeganie matki jako najblizszej osoby w rodzinie potwierdza wyniki uzyskane
przez innych badaczy. Mozna tylko przypuszczaé, ze wraz z wiekiem dziecka znaczenie
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matki nieco sie zmniejsza, gdyz dzieci przedszkolne przydzielajg jej 49,5% emocji pozy-
tywnych (por. tabela 1), dzieci z klas pierwszych 42,7% (Rembowski 1972), a dzieci z klas
drugich 36,4% (Rembowski 1986a). Wptyw pici na preferencje rodzicow zaznacza sie
w wynikach uzyskanych przez Rembowskiego (1972), a wiec jedynego autora uwzglednia-
jacego te zmienng w badaniach dzieci - tylko w odniesieniu do percepcji osoby ojca. Warto
zauwazy¢, ze dziewczynki z klas pierwszych maja, podobnie jak dziewczynki z przedszko-
la, bardziej pozytywne kontakty z rodzerstwem niz chiopcy.

Analiza tredci liscikow przydzielanych poszczeg6lnym czionkom rodziny pozwala na
blizszg charakterystyke percypowanych przez dzieci wiezi emocjonalnych. Matki otrzymujg
ponad 23 kartek mowigcych o mitosci i to zarbwno emitowanych przez dziecko (,,Te osobe
bardzo kocham”), jak i otrzymywanych wijego percepcji (,,Ta osoba bardzo mnie kocha”).
Pozostate kartki tej tresci dostajg zwykle ojcowie, cho¢ czasem babcie i rodzerstwo. Dla
90% badanych matka jest osoba, ktéra pozostaje z nimi w czasie choroby. Czesciej tez je
chwali (50% liscikéw) niz ojciec (30% liscikow) lub babcia (12%6) i rodzenstwo.

Ojciec jest osobg wobec ktorej dzieci starajg sie by¢ postuszne (57%), cho¢ czesciej
zaznaczajg to chtopcy (66%) niz dziewczynki (48%). Na niepostuszenistwo badane szescio-
latki pozwalajg sobie przy babci (28%), mamie (19%) i Panu Nikt (46%). Boja sie gtownie
Pana Nikt (70%), ale wskazywany jest tez ojciec (18%), a sporadycznie i inni cztonkowie
rodziny. Ojciec czesto nie czyta ksigzek, choc je kupuje, natomiast przytula prawie rownie
czesto jak matka, choC czesciej (40%) niz ona (25%) karze. Robienie na ztos¢, skarzenie,
ale takze wspblna zabawa, spacery i przytulanie to gtowne rodzaje interakcji z rodzen-
stwem. Zatem w percepcji dzieci ojciec czesciej dyscyplinuje, ale takze przytula, myje, ku-
puje prezenty i bawi sie. Mama jest obecna przy wiekszosci czynnosci dziecka, a przede
wszystkim - bardzo je kocha.

O tym, ze matka jest osobg preferowang przez dzieci szescioletnie Swiadczy tez tzw.
bilans emocjonalny, czyli réznica miedzy pozytywnymi emocjami otrzymywanymi w per-
cepcji dziecka od okreslonej osoby a do niej emitowanymi. Bilans ten moze by¢ dodatni
(przewaga emocji otrzymywanych), ujemny (przewaga emocji emitowanych) lub ekwiwa-
lentny (rownowaga miedzy liczbg emocji otrzymywanych i emitowanych).

Tabela 2
Bilans emocjonalny z rodzicami

Rodzaj z matka z ojcem
bilansu dziewczynki chtoiDCy dziewczynki chto 3Cy

N % N % N % N %
dodatni 82 91,1 79 87,8 39 43,4 47 52.2
ekwiwalentny 8 8,9 1 12,2 49 54,5 36 40,0
ujemny - - - - 2 21 7 7.8

Zatem matka jest tg osobg ktdra w percepcji dzieci szeScioletnich wiecej im daje
uczué niz od nich otrzymuje, gdyz 90% badanych ma z nig dodatni bilans emocjonalny.
Ple¢ dziecka nie wphywa na rodzaj bilansu z matka. Z ojcem badane dzieci majg ze zblizong
czestotliwoscig bilans dodatni (48%) i ekwiwalentny (47%), co zdaje sie SwiadczyC o pew-
nej warunkowosci mitosci ojca, choC nie tak czesto wystepujacej, jak to sugeruje Pospiszyl
(1986). Rodzaj bilansu z ojcem jest modyfikowany przez ptec, gdyz nieco czesciej bilans
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ekwiwalentny posiadajg z nim dziewczynki niz chtopey (z = 1,96; p =0,05). Mozna zauwa-
zy¢, ze w odczuciu badanych dzieci ojcowie wykazujg bardziej skrajne postawy wobec
Synow niz wobec corek. Z rodzenstwem badane dzieci maja najczesciej bilans ekwiwalent-
ny, a z babciami dodatni.

Réznice indywidualne w zakresie inteligencji i reaktywnosci w niewielkim stopniu
modyfikujg spostrzeganie swojej rodziny przez dzieci szescioletnie. Mianowicie stwierdzo-
no, ze chtopcy spostrzegajacy swoje rodziny jako ambiwalentne majg w Skali Ravena wyz-
szy $redni wynik - 22,9 niz chtopcy spostrzegajacy je jako pozytywne - 10,2 (t = 1,98;
p = 0,05), natomiast u dziewczynek z obu typow rodzin wyniki sg zblizone (odpowiednio
21,8 i 21,3). Mozna sadzi¢, ze chtopcy 0 wyzszym poziomie inteligencji potrafig uwzgled-
ni¢ zaréwno pozytywne, jak i negatywne informacje dotyczace stosunkéw rodzinnych, dla-
tego czesciej widza swojg rodzine jako ambiwalentna.

Trudno rozstrzygna¢, czemu taka tendencja nie wystepuje u dziewczynek. Moze jest to
efektem dominacji réznych mechanizméw regulujacych percepcje interpersonalng, np.
deskryptywnego u chtopcdw, a afektywnego u dziewczynek. Przypuszczenie to wydaje sie
zgodne z faktem, ze u dziewczynek zaznacza sie niewielki zwigzek spostrzegania swojej
rodziny z poziomem reaktywnosci. Mianowicie dziewczynki percypujace jg jako ambiwa-
lentng posiadajg w Skali SOR $redni wynik - 29,4, czyli cechuja sie wyzsza reaktywnoscig
niz dziewczynki spostrzegajace rodzine jako pozytywna, ktdrych Sredni wynik wynosi 32,3
(t =2,18; p = 0,05). Zatem, jak zaktadano - cho¢ w odniesieniu do calej badanej grupy -
wyzsza reaktywnos$¢ powoduje wieksze uwrazliwienie na wszystkie bodzce odbierane od
cztonkéw rodziny, a zwlaszcza na bodzce o charakterze negatywnym. Prawdopodobnie
dziewczynki te czesciej demonstruja dezaprobate okreslonych zachowar cztonkéw rodziny,
co z kolei moze wywokywac ich mniej pozytywne reakcje. Do uzyskanych wynikéw nalezy
podchodzi¢ z duzg ostroznoscig, bo wszystkie uchwycone zaleznosci sg niewielkie. Warto
tylko zauwazy€, ze wptyw inteligencji i reaktywnosci na percepcje czionkow rodziny zdaje
sie dodatkowo zaleze¢ od pici dziecka.

Podsumowanie

W badanej grupie dzieci szescioletnich okoto '/3 badanych spostrzega swojg rodzing
jako pozytywna, a 23jako ambiwalentna, brak jest natomiast rodzin percypowanych jako
negatywne. Zatem wiezi emocjonalne taczace dziecko z rodzing sg silne, z przewagg uczué
pozytywnych. Dzieci potrafig dostrzec niepozadane cechy u bliskich sobie osdb, nadal je
kochajac. Osobg wyraZznie preferowang w rodzinie jest matka, rowniez gdy pracuje zawo-
dowo, a dzieci uczeszczajg do przedszkola. Matka jest tg osoba, ktdra dziecko bardzo kocha
i obdarza je wiekszg liczbg uczu¢ pozytywnych niz od niego otrzymuije. Ojciec jest czesciej
spostrzegany jako osoba dyscyplinujaca, choc takze bawi sie z dzieckiem i wykonuje czyn-
nosci pielegnacyjne. Jednak jego relacje z potomstwem majg dos¢ czesto charakter ekwi-
walentnej wymiany uczu€. Percepcja stosunkow rodzinnych jest w niewielkim stopniu mo-
dyfikowana przez pte¢ dziecka. Mianowicie dziewczynki nieco czesciej obdarzajg pozy-
tywnymi emocjami matke niz chtopey, ktorzy - cho¢ réwniez na pierwszym miejscu sta-
wiajg matke - wiecej kierujg emocji pozytywnych do ojca niz dziewczynki, co moze $wiad-
czy¢ o rodzacej sie identyfikacji z rodzicem wdasnej pici. W odczuciu dzieci ojcowie prze-
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jawiajg bardziej skrajne postawy wobec syndw niz wobec corek, gdyz czesciej majg z nimi
dodatni lub ujemny bilans emocjonalny, natomiast ich relacje z corkami sg bardziej zrow-
nowazone. Badane dzieci taczg silne wiezy emocjonalne z rodzerstwem, choC czesto o cha-
rakterze ekwiwalentnym. Babcia, a zwdaszcza dziadek zajmuja w ich percepcji dalsze miej-
sca. Sposob spostrzegania swojej rodziny jest u dzieci szescioletnich w niewielkim stopniu
modyfikowany przez roznice indywidualne w zakresie inteligencji i reaktywnosci, a zwigzki
te sg zalezne od plci dziecka. Mianowicie u chtopcow zaznacza sie wptyw inteligencji, na-
tomiast u dziewczynek reaktywnosci, a wyzszy poziom tych cech wspohwystepuje z percep-
Cjg swojej rodziny jako ambiwalentnej.
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